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Izstradati saskana ar Epidemiologiskas drogibas
likuma 38.”1 panta pirmo dalu un Ministru kabineta 2020.
gada 28. jiilija noteikumiem Nr. 470 ,,Higiénas prasibas
baseina un pirts pakalpojumiem

BERNU UN JAUNATNES SPORTA SKOLA BAUSKAS PELDBASEINS
1. Visparigie noteikumi |

1.1. Bauskas peldbaseina iek3¢jas kartibas noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka peldbaseina
un ar to saistito pakalpojumu izmantodanas kartibu, apmekiétaju tiesibas un pienakumus, higi€nas
un dro&ibas prasibas, ka arT peldbaseina personala tiesibas un pienakumus.

1.2. Noteikumu mérkis ir nodro$inat apmeklétajiem droSu, higiénisku un patikamu vidi, noverst
negadfjumus, traumas, infekciju izplati$anos un kaitéjumu peldbaseina telpadm un aprikojumam.

1.3. Noteikumi ir saistodi visiem peldbaseina apmekl&tajiem, izglitojamajiem, vinu pavadoSajam
personam, grupu vaditdjiem un citdm personam, kuras izmanto peldbaseina pakalpojumus.

1.4. Apmekl&tajam pirms pakalpojuma izmanto$anas ir pienakums iepazities ar §iem Noteikumiem
un tos ievérot. Peldbaseina personala likumigie noradijumi, kas saistiti ar dro§ibu, higienu un
kartibas uzturé$anu, ir obligati.

1.5. Peldbaseina pakalpojumi tiek sniegti, ievérojot Latvijas Republika spgka esoSos normativos
aktus, tostarp Ministru kabineta noteikumus Nr. 470 “Higiénas prasibas baseina un pirts
pakalpojumiem”, ka ari attiecigas ugunsdrofibas, darba aizsardzibas, bérnu tiesibu aizsardzibas un
citas piemerojamas prasibas.

1.6. Peldbaseina administracija ir tiesiga noteikt pakalpojumu izmanto$anas kartibu, apmeklgjuma
laiku, noslogojumu un citus organizatoriskos nosacijumus, ievérojot normativo aktu prasibas.

2. Informécija par peldbaseinu
2.1. Bauskas peldbaseina apmekIctajiem ir pieejami $adi objekti un pakalpojumi:

« Lielais peldbasems garums 25 m, Cetri peldssanas celini, dzilums 1,35- 1 80 m, paredzeta
- {idens temperatiira 27 °C.
o Mazais peldbaseins: garums 10 m, dzilums 0,60-0,90 m, paredz&td fidens temperatiira
30 °C.
» - Peldbaseina telpu temperatiira: aptuveni 27 °C.



. Plrtls ‘sauna, turku pirts, krievu pirts un infrasarkana pirts. -
+ HidromasaZas vannas: picauguso zona — lidz 25 vietdm; b&mu zona — 1idz 10 vietam.

2.2. Noraditas temperatiiras ir planotas temperatiiras. Faktiskos tdens un telpu temperatiiras
raditajus nosaka atbilstodi attieciga baseina lictoSanas mérkim un speka esoSajam higienas prasibam.

2.3. Peldbaseina administrécija ir tiesiga uz laiku ierobeZot vai partraukt atsevisku pakalpojumu

sniegSanu tehnisku traucéjumu, tidens kvalitites neatbilstibas, drofibas apdraud&uma, sanitaro
prasibu vai citu pamatotu iemesiu del.

3. Peldbaseina apmeklétaju tiesibas un pienakumi
3.1. Apgerbs un personiga higiéna

3.1.1. Peldbaseina fident drikst atrasties tikai atbilsto¥a peldapgerba — peldkostima vai peldbikses
— un, ja to paredz konkrétas nodarbibas vai peldbascina prasibas, peldcepuré,

3.1.2. Peldsortu un cita peldéSanai nepiemérota apgérba izmantodana nav atlauta, ja tas neatbilst
peldbaseina noteiktajam higiénas prasibam. PeldSortu 1erobe201ums japiem&ro, nemot verd apgérba

veidu un t& piemérotibu peldbaseina lieto$anai.

3.1.3. Virsdrébes un ielas apavi jaatstaj tiem paredzetajas vietds. Peldbaseina mitraja zond drikst
parvietoties tikai tiros, §im nolikam paredzgtos mainas apavos.

3.1.4. Peldbaseina telpds aizliegts uztureties ielas apgérba, izpemot persondlu un personas, kuru
atra§anas $ada apgerba nepieciefama darba pienakumu veik$anai vai at]auta Ipasa kartiba.

3.1.5. Pirms peldbaseina, hidromasaZas vannu un pirts apmeklgjuma apmekigtajam ob11gat1
janomazgajas dusa, ieverojot personigas higienas prasibas.

3.1.6. Pirms icie$anas fideni janoskalo no lgermel,la sviedru, kosmétikas un citu vielu paliekas.

3.1.7. Pirts apmeklgjuma laika uz sédvietas janovieto tirs dvielis, kas pilrﬁbé nosedz kermena
saskares virsmu ar sédvietu.

3.1.8. Peldbaseina telpas atlauts izmantot tikai tadus traukus, kas neapdraud apmekl&taju droSibu un
atbilst administracijas noteiktajam prasibam. Stikla traukus ienest aizliegts.

3.1.9. Peldbaseina telpas jaievéro tiriba, kartiba un cieqpilna atticksme pret citiem apmekl&tajiem.
3.1.10. Apmeklétajam jaievéro peldbascina telpas izvietotas higignas un drosibas norades.
3.2. Drosibas prasibas

3.2.1. Peldbaseina telpas aizliegts skriet, grilstities, slidine’ﬁies, traucet citiem aprheklétﬁjiem vai
veikt darbibas, kas var jzraisit kritienu, sadursmi vai citu negadijumu.

3.2.2. Iekapt tdeni drikst tikai tam paredz&tajas vietas, ieverojot personala noradijumus un izvietotas
‘dro8ibas ZImes.



3.2.3. Aizliegts Igkt tideni uz galvas vai k&jam no baseina malam, ja vien konkréta darbiba nav ipadi
atlauta un organizéta atbilstosi drosibas prasibam. - '

3.2.4. Nirt un izmantot starta paangstindjumus drikst tikai atbilstodi peldbaseina noteiktajai kartibai,
izvertgjot Gidens dzijumu, apkart&jo drofibu un personas peldétprasmi.

3.2.5. HidromasaZas vannas aizliegts lekt, grustities vai izmantot iekartas pretji to paredzétajam
lictoSanas veidam.

3.2.6. Apmekletijiem jaievero peldbaseina celipu sadalfjums, kustibas virziens un citi personala
noradijumi. Peld@taji nedrikst apziniti traucét citiem vai apdraudét vinu dro&ibu.

3.2.7. Personas, kuras neprot peldét vai nejiitas droi fideni, drikst izmantot peldbaseinu, ieverojot
atbilstoSus dro3ibas pasikumus. PeldéSanas paliglidzekli izmantojami atbilstosi to paredz&tajam
merkim un neaizstaj bérna uzrandzibu.

3.2.8. Apmeklétdjam nekav&joties jainformé peldbaseina persondls par negadijumu, traumu,
bistamu situaciju, bojatu aprikojumu vai citu apdraud&umu.

3.2.9. Ja paradas reibonis, slikia dii$a, s@pes, elpas trikums, vajums vai citi veselibas traucgjumi,
apmeklgjums nekavéjoties japartrauc un jainformé peldbaseina personls.

3.2.10. Izmantojot matu 7av&tdjus un citas elektroierices, jaievéro to lietoSanas instrukeijas. Bojatas
clektroierices izmantot aizliegts.

3.2.11. Apmeklétajam ir piendkums ievérot ugunsdro$ibas prasibas un nekavgjoties reagét uz
personala noradijumiem arkartas situacijas.
3.3. Bérnu dro$iba un uzraudziba

3.3.1. Bérni un nepilngadigas personas peldbaseinu apmeklg, ievérojot attlec1gajam pakalpojumam
noteikto vecuma ierobeZojumu un uzraudzibas kartibu.

3.3.2. Bémus lidz 14 gadu vecumam peldbaseind un ar to saisiTiajds telpds nedrikst atstat bez
atbildigi picaugusa vai organizetas nodarbibas vaditaja uzraudzibas. '

3.3.3. Beémiem lidz 10 gadu vecumam, atrodoties tideni, atbildigajam picaugusajam jaatrodas 11dzas
rokas stiepiena attaluma un nepartraukti jauzrauga bérns. S1 prasiba attiecas arl uz bérnu grupam,
nemot véra organizétas nodarbibas uzraudzibas kartibu un piem&rojamas drosibas prasibas.

33.4. Vecaki vai bérna likumiskie parstavji pirms apmeklejuma izverte bérna peldetprasml
veselibas stavokli un spgju ievérot drosibas prasibas.

3.3.5. Berna pavadonis ir atbildigs par b&rna uzvedibu un uzrandzibu taja laik, kad uzraudziba nav
nodota pedagogam, trenerim vai citai pilnvarotai personai.

3.3.6. Gerbtuves, dudas un citds telpds bérnu pargérbSands un pavadiSanas kartibu nosaka
administracija, icvérojot bérnu vecumu, privatumu, drosibu un personu ar invaliditati vajadzibas.

3.3.7. Pretgja dzimuma pieaugu$da pavadibid eso¥u b&rnu pargérb¥anas vieta nepiecie§amibas
gadijuma jasaskano ar klientu apkalpo3anas personalu, ieverojot bérna intereses un citu apmekletaju
privatumu.



3.3.8. Peldbaseina personalam ir tiesibas pieprasit, lai b&ma pavadonis vai atbildiga persona
nekavgjoties novers béma nedrodu ricibu.

3.4, Veselibas stavoklis

3.4.1. Apmeklétgjs ir atbildigs par savam veselibas stavoklim atbilstoSa pakalpOJuma izveli un
pienakumu ievérot peldbaseina dro§ibas prasibas.

3.4.2. Peldbascinu, pirtis un hidromasaZas vannas aizliegts izmantot, ja veselibas stavoklis var
apdraudét paa apmekltaja vai citu personu veselibu un dro&ibu vai ja pastav infekcijas izplatiSanas

risks.

3.4.3. Peldbaseina pakalpojumus aizliegts izmantot lipigu ddas slimibu gadijuma, ka arT tad, ja ir
valgjas briices vai citi apstakli, kas var radit infekeijas izplatiSanas risku.

3.4.4. Ja ir redzamas adas, matu vai nagu slimibas pazimes, administracija rikojas atbilstosi
normativo aktu prasibam. Arsta atzinumu var pieprasit tikai tad, ja tam ir tiesisks pamats.

3.4.5. Personam ar hroniskam slimibam vai citiem veselibas riskiem pirms peldbaseina vai pirts
apmekléjuma ieteicams konsultéties ar arstu, Tpasi, ja ir sirds un asinsvadu slimibas, elpo3anas

traucgjumi, nesenas traumas vai citi nopietni veselibas trauc&umi.

3.4.6. Pirts un hidromasaZas vannu lietotgjiem jaievero individualas veselibas iesp€jas, jaizvairas no
parmerigi ilgas uztureanas karstuma un nekavéjoties japartrauc procediira, ja rodas slikta paSsajuta.

. 3.5, Personigis mantas un inventars

3.5.1. Gérbtuvju skapidi paredzeti personigo mantu glabasanai tikai peldbaseina apmeklgjuma laika.
P&c apmeklgjuma skapitis jaatbrivo.

3.5.2. Apmekigtdjam ir piendkums rapeties par savam mantdm, pareizi aizslégt skapiti un
nekavéjoties zinot personalam par nozaudétu atslégu vai konstatétu bojajumu.

3.5.3. Par aprinitu inventdra vai aprikojuma bojasanu atbildigajai personai var tikt prasits atlidzinat
pieraditos zaud&jumus normativajos aktos noteiktaja kartiba.

3.5.4. Peldbascina personals 1ikojas ar atrastajim mantam atbilstodi iestad& noteiktajai kartibai.

.3.5.5. Peldbaseina admlmstracuas atbildiba par apmekletaju mantu nozaudé$anu vai bojajumiem
tiek vértéta saskand ar piemérojamajiem normafivajiem aktiem. Sie Noteikumi neierobeZo
apmekletaja 11kum1gas tiesibas uz zaud&jumu atlidzinasanu.

3.6. Grupas un sporta nodarbibas

3.6.1. Organizétas grupas peldbaseinu apmekle saskapa ar ieprieks saskapotu grafiku un
apmeklgtaju sarakstu, ja $ads saraksts ir nepiecieSams attiecigd pakalpojuma organizesanai.

362, Grupu pavada pedagogs, treneris vai cita atbildiga persona, kura nodrogina grupas organizetu
parvietofanos un Noteikamu ievéro$anu. -

3.6.3. Izglttojamos uz sporta stundam pavada atbildigais pedagogs vai cita norikota persona
atbilsto§i izglifibas iestddes noteiktajai kartibai.



3.6.4. Peldasanas nodarbibas vada atbilstosi kvalificéts pedagogs vai treneris, ievérojot nodarbibas
mérkim atbilstoas droSibas prasibas. ‘

3.6.5. Izglitojamie, kuri atbrivoti no fiziskam aktivitatém, piedalas nodarbiba atbilstodi izglitibas
iestades noteiktajai kartibai un pedagoga noradijumicm.

3.6.6. Apmeklgtajiem jaierodas noteiktaja laika. Ja kavejums traucé nodarbibas organiz&Sanu vai
apdraud dro8ibu, personals var ierobeZot dalibu attiecigaja nodarbiba.

3.6.7. Péc nodarbibas izmantotais sporta inventdrs janovicto tam paredz&tajd vieta atbilstodi
pedagoga vai trenera noradijumiem.

3.6.8. Pcldtanas celiny maksimalo noslogojumu nosaka administracija, npemot vera peldetaju
vecumu, prasmes, nodarbibas veidu un dro§ibas apstaklus.

4. Aizliegumi peldbaseina teritorija

4.1. Aizliegts atrasties peldbaseina teritorija alkohola, narkotisko vai citu apreibino$o vielu ietekmé
tada stavokli, kas apdraud pa$a vai citu personu drosibu.

4.2. Aizliegts izmantot peldbaseina, pirts un hidromasaZas pakalpojurmus apreibino3o vielu ietekme,
jatas rada apdraud&jumu vai neatbilst drofas pakalpojuma izmantoSanas prasibam.

4.3. Aizliegts smékét, tostarp lietot elektronisk@s smékesanas ierices, ka ari lietot alkoholiskos
dz&rienus vietas, kur tas nav atjauts.

4.4. Aizliegts bojat, lauzt vai patvaligi parvietot peldbaseina aprikojumu, inventiru un citas ierices.

4.5. Aizliegts skali uzvesties, lietot necenzétus vardus, aizskart, iebied@t, diskrimingt vai citadi
traucét apmekletajus un persondlu. :

4.6. Aizliegts skriet, grustities, kliegt péc palidzibas bez pamatota iemesla vai apzinati sniegt
nepatiesus trauksmes signalus.

4.7. Aizliegts 18kt Gident no vietam, kur tas hav atlauts, ka ari veikt citas bistamas darbibas, kas var .
1zraisit fraumas.

4.8. Aizlicgts atstat bé&rnus bez nepiecieSamas uzraundzibas vai apzinati paklaut bérnu riskam.

4.9. Aizliegts izmantot peldbaseinu un pirtis, ja pastav infekcijas izplatifanas vai cita veselibas
apdraud€juma risks. :

4.10. Aizliegts ienest un lietot edienus un dzerienus vietas, kur to aizliedz administracija vai kur tas
var radit higiénas un droibas risku. Stikla traukus ienest aizliegts.

4.11. Aizliegts izmantot ellas, krémus, losjonus un citus lidzeklius tada veida, kas plesamo Udeni,
virsmas vai apdraud citu apmekletaju drogibu.

4.12. Aizliegts pirtis un dusas izmantot pirts slotas, medu, kafijas biezumus, sali, malu un citus
kermena kop§anas lidzeklus, ja to licto$ana nav IpaSi at]auta.



4.13. Aizliegts liet Gideni uz saunas krésns, ja tas nav paredzets konkrétas iekartas konstrukeija vai
nav atlauts saskana ar pirts lieto$anas instrukciju. |

414, Aizliegts veikt dabiskas vajadzibas arpus tam paredzétajim vietam.

4.15. Aizliegts peldbaseina telpds ievest dzivniekus, izpemot normativajos aktos paredzttos
iznémuma gadijumus, kas saistiti ar asistdjoSiem dzivniekiem un personu ar invaliditati tiestbam.

4.16. Aizliegts skiit kajas, bardu vai veikt citas personigds higienas darbibas, kas neatbilst
koplietosanas telpu higi€énas prasibam.

4.17. Fotografegana, filméSana un audioierakstu veik3ana ir pielaujama tikai tad, ja tick ieverotas
citu apmeklétaju privatuma un personas datu aizsardzibas tiesibas, ka ari iestades noteikta kartiba.

4.18. Bez atbilstosa tiesiska pamata aizliegts fotografet vai filmét citus apmekl&tajus, jo ipasi bérnus,
gerbtuves, dusas un citas privatuma zonas. '

4.19. Aizliegts izmantot peldbaseina aprikojumu neatbilsto$i ta paredz&tajam mérkim vai traucet
persondlam pildit darba pienakumus.

5. Pirts un hidromasazas vannu lietoSanas noteikumi

5.1. Pirms pirts vai hidromasaZas vannas izmantofanas apmekl&tajam jaiepazistas ar konkrétas
iekartas licto3anas noradijumiem un izvietotajiem dro$ibas bridindjumiem.

5.2. Pirts apmekiétajiem jaievéro individualas veselibas iespgjas, jaizvairas no parmérigi ilgas
uzturé$anas karstuma un jdatstdj pirts, ja rodas reibonis, vajums, slikta dii$a vai citas nepatikamas
sajlitas.

5.3. Bémi pirtis un hidromasaZas vannas drikst izmantot atbilstofi vecumam, veselibas stavoklim
un noteiktajai pieaugudo uzraudzibas kartibai.

5.4. HidromasaZas vannas aizliegts 1gkt, gristities, ienirt tada veida, kas apdraud citus, vai izmantot
aprikojumu pret&ji ta paredzetajam mérkim.

5.5. Aizliegts patvaligi mainit pirts temperatﬁfu, darbindt iekartas vai veikt darbibas ar tehnisko
aprikojumu.

5.6. Pirts vai hidromasaZas vannas izmantoSanu adminisiracija var partraukt, ja tiek konstatets
drosibas vai higi€nas prasibu parkapums.

6. Peldbaseina personila piendkumi

6.1. Nodroginit peldbaseina pakalpojumu sniegSanu atbilstoi piemeérojamajiem normativajiem
aktiem un iestades kompetencei. '

6.2. Nodroginét dro$u un higienisku vidi atbilstosi peldbaseina darbibas nosacijumiem un normativo
- aktu prastbam.

6.3. Uzraudzit Noteikumu ievérofanu un sniegt apmekietijiem nepiecieSamos noradijumus par
dro$u un pareizu peldbaseina aprikojuma lietofanu.



6.4. Reagét uz negadijumiem, apdraudgjumiem un apmekl&taju zinojumiem atbilsto3i darb1n1eku
kompetencei un iestade noteiktajai kartibai.

6.5. Uzturét peldbaseina’ telpas un aprikojumu atbilsto§i noteiktajam higiénas, uzkopsanas un
tehniskas drosibas prasibam.

6.6. Nodrosinat Noteikumu pieejamibu apmeklétajiem redzama vietd un informet viqus par
biitiskm izmainam pakalpojumu izmantoSanas kartiba.

7. Peldbaseina personila tiesibas

7.1. Picprasit, lai apmekl&tiji ievéro Sos Noteikumus, drodibas zimes, iekartu lietoSanas noradijumus
un personala likumigas prasibas.

7.2. Bridinat apmekl&tdju par konstatétu parkdpumu un pieprasit nekavéjoties noveérst parkapumu
vai partraukt bistamu darbibu. :

7.3. Ja apmeklétdjs parkap] Noteikumus, apdraud sevi vai citas personas, boja inventdru vai
nepaklaujas pamatotam dro$ibas prasibam, personals ir tiesigs partraukt attiecIga pakalpojuma
snieg¥anu un pieprasit apmekl&tijam atstat attiecigo zonu vai peldbaseina teritoriju. Ricibai jabat
sameérigai ar parkdapuma raksturu un jaatbilst normativajiem aktiem.

7.4. Atteikt vai partraukt pakalpojuma sniegSanu, ja ir objektivs pamats uzskatit, ka ta izmantoSana
apdraudés apmekletaja vai citu personu veselibu vai dro&ibu, vai ja pakalpojunm nav iesp&jams
sniegt tehnisku vai citu pamatotu iemeslu del.

7.5. Uz laiku slégt baseinu, pirti, hidromasaZas vannu vai citu zonu, ja tas nepiecieSams drosibas,
higiénas, tehniskas apkopes vai neatlickamu darbu veik¥anai.

7.6. Sazindties ar Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienestu, Valsts policiju vai citiem
kompetentajiem dienestiem, ja to prasa situacijas raksturs.

7.7. Informet apmekl&tdjus par nodarbibu grafika, pakalpojumu piegjamibas un cenu izmainam,
izvietojot informaciju peldbaseina telpas un iestades oficialajos sazinas kanalos.

8. Atbildiba un zaudéjumu atlidzinasana

8.1. Apmeklétajs ir atbildigs par $o Noteikumu iev&ro%anu un savas ricibas sekam normativajos
aktos noteiktaja kartiba.

8.2. Persona, kura apzinati val aiz neuzmanibas bojajusi peldbaseina telpas, inventaru vai
aprikojumu, atlidzina pieraditos zaudejumus normativajos aktos noteiktaja kartiba.

8.3. Peldbaseina administracijas un personala atbildiba tiek vertéta saskand ar piemerojamajiem
normativajiem aktiem. Sie Noteikumi neatbrivo pakalpojuma sniedzgju no.likumia noteikias
atbildibas.

8.4. Apmeklétajs ir aicinats glabat personigas mantas tam paredz€tajas vietas un zinot personalam
par nozaud€tam vai atrastim mantam. :



8.5. Jarodas donistarpfbas par pakalpojuma snieg8anu vai Noteikumu pieméroéani;, apmeklétajs ir
tiesigs vérsties pie administracijas, lai situacija tiktu izvertéta.

9. Nosléguma jautajumi

9.1. Noteikumi stajas speka ar to apstiprina$anas dienu, ja apstiprinaanas 1ikojumé nav noteikts
citadi.

9.2. Ar 8o Noteikumu speka staganos speku zaudg icprick’gja Bauskas peldbaseina iek$g)jas kartibas
noteikumu redakcija.

9.3. Noteikumi ir piesjami peldbaseina apmekletajiem redzama vieta un iestades oficialaja
{imek]vietng, ja tada ir pieejama.

9.4. Grozijumus Noteikumos apstiprina iestades vaditajs atbilsto8i iestadé noteiktajai karitbai.



