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BAUSKAS NOVADA
BERNU UN JAUNATNES SPORTA SKOLAS

IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI
1.Visparigie jautajumi

1.1.1zglitibas iestades ick3gjas kartibas noteikumi izdoti saskapa ar Izglitibas likuma
S54.panta 2.p.24.11.2009.g.Ministru kabineta Nr.1338” Kartiba kidd nodro$inima
izglitojamo droiba izglitibas iestdd&s un to organizgtajos pasakumos”. Ministru kabineta
noteikumiem Nr.277 “ Kartiba, kada nodroS§inama izglitojamo proﬁlaktlska veselibas
apripe un pirmas palidzibas piegjamiba izglitibas iestadés.”

1.2.Bauskas novada B&€mu un jaunatnes sporta skolas ick8&jas Kkartibas noteikumi
nosaka:

1.2.1.1zgitojamo piendkumus;

1.2.2. Izglitojamo tiesibas;

1.2.3.Izglitojama uzvedibas noteikumus 1zg11t‘bas iestads, tas teritorija, macibu treninu
nodarbibu vietds un izglitibas iestades organizgtajos pasakumos. Aizliegto vielu un
priekSmetu iegadadanas, lictoSanas un glabaSanas aizliegumu,

1.2.4. Evakuacijas plana un mformacu as par operativo dienestu 1zsauksanu izvietojumu
izglitibas iestades telpas; :

1.2.5.1zgltojama ricibu, ja izglttojamais kadas personas riciba saskata draudus savai
vai citu personu droibai;

1.2.6. lzglitibas iestades direktora un pedagogu riciba, ja konstaté fizisku vai
emocionlu vardarbibu pret izglitojamo;

1.2.7. Karttbu sacensibas;

'1.2.8.Vecaku un citu personu uzturesanas kartibu macibu treninu nodarbibu vietas;
1.2.9.Geérbtuvju izmanto$anas kartibu macibu treninu nodarbibu vietas; -
1.2.10.Veselibas parbauzu veik§anas kartibu /MK noteikumi Nr.594/;
1.2.11.Audz&knu uznemsanas, parcel$anas un atskaiti§anas kartibu;
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1.2.12.Atbildiba par noteikumu neievéro$anu; o
1.3 Kartibu Bauskas bérnu un jaunatnes sporta skolas struktiirvienibas “Bauskas.
peldbaseins” regulé Bauskas novada profesionalgs ievirzes izglitibas iestddes B&rnu un
jaunatnes sporta skolas Bauskas peldbaseina Iek§&jas kartibas noteikumi.
1.4 Noteikumu icvéro$anas izglitojamajiem ir obligéta.
1.5.Ar $iem noteikumiem izglitojamais iepazistas iestdjoties izglitibas iestade un
parakstoties iestdfanas iesnieguma. Atkartoti iepazistina pirma un otra macibu pusgada
sikuma. Jepazi$anos ar noteikumiem un gatavibu tos ievérot, izglitojamais apliecina ar
ierakstu “iepazinos” un parakstu noteiktas formas instruktaZzas veidiapas./Instrukcijas ir
picejamas e-klase/ '
1.6. Par izglitojamo iepazistindsanu ar iek$gjas kart1bas noteikumiem ir atbildigs sporta
{reneris.
1.7. Macibu grupu treneri katru gadu septembri iepazistina izglitojamos ar ick3gjas’
kartibas noteikumiem, par ko izglitojamais parakstas noteikta veida veidlapa.
1.8.Izglttojamie var tikt filmeti un fotograféti macibu iestades macibu darba procesa
atspoguloSanai.
1.9.1zglitojama dati tiks registr&ti apstradei Valsts izglitibas informacijas sistéma.
1.10.Fizisku personu aizsardzibu attieciba uz personas datu aizsardzibu izglitibas iestadé
nodro$ina Eiropas Parlamenta un Padomes 2016.gada 27. aprila regula 2016/679 par
fizisku personu aizsardzibu atliecibd uz personas datu apstradi un §adu datu brivu apriti
un ar ko atce] direktivu 95/46EK(Vispariga datu aizsardzibas regula). -

2.]zgltojamo tiesibas

2.1 Jegut profesionalas ievirzes vai intereSu sporta izglitibu.

2.2.Apmacibas procesd brivi izteikt un aizstdvét savas domas un uzskatus, kas
neaizskar cilveka un valsts godu un cienu.

2.3 Piedalities izglitibas iestades normativo dokumentu izstradasana.

- 2.4, Parsiavét izglitibas iestadi dazada veida sporta sacensibas atbilstoSi savam spéjam,

un interesém.

2.5.Darboties sabiedriskas sporta orgamzaclj as, Latvijas Skolu sporta federdcija un
citas federacijas.

2.6.Sanemt no sporta trencriem savlaicigu mformaclju par kontrolnormativu izpildi un
to apjomu.

2.7 Sanemt motivétus savu fizisko sp&ju testu parbaudes rezultatus.

2.8.Sapemt valsts un pa¥valdibas apmaksdtu profilaktisko valsts sporta medicinas
centra apropi, citu neatliekamo medicinisko palidzibu sacensibu un macibu trenil;lu
laika.

2.9.Tiesibas uz nodrodindtu veselibas un dzivibas - aizsardzibu sporta skola un
organiz&tajos pasakumos. :

2.10. Izradit iniciativu savu sportisko sp&ju un prasmju apguvé macibu treninu procesa.

2.11.Izglitojamajam ir tiesibas attistit savas rado§as sp&jas.

2.12 Pilnveidoties kulturald un tikumiska gaisotne.

2.13.Parstavet izglitibas iestades daadu méeroga sacensibas, konkursos, olimpiadés.

2.14 Macibu procesa izmantot sporta skolas materiali tehnisko bazi {(inventaru,

metodisko literatiiru utt.).
2.15. Domstarp‘bu gadijuma ligt palidzibu sporta skolas admlmstracgal _
2.16.Izglitojamie ir tiesigi sanemt pateicibas, atzinibas rakstus, balvas, prémijas. - -

3.Izglitojamo pienakumi
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3.1.Uznpemties personisku atbildibu par savu sportisko rezultatu izaugsmi.

3.2.Jevérot Bauskas BJSS nolikumu un iek$&jas kartibas noteikumus.

3.3.Saudzet izglitibas iestades un macibu treninu nodarbibu vietu vidi.

3.4.Audzeknim ir pienakums ieverot treninu biedru tiesibas un netraucdtu izglitibas

ieguvi.

3.5Audz8knim ir pienakums ievérot sporta treneru tiesibas un apzinati netraucet

macibu - treninu nodarbibu organizé$anu un vadi$anu.

3.6.Nodarboties un uzvesties saskand ar sabiedriba piepemtajam mordles un etikas

normam.

3.7.Ar ciepu izturgties pret treneri — pedagogiem un darbiniekiem, valsti un sabiedribu

kopuma.

3.8.1zglitojamajiem jiievero personigas higicnas prasibas.

3.9.Sporta skolas un mécibu programma paredzéto méacibu — treninu apmeklgjums ir
obligats. _ _

3.10. Izglitojamajiem izglitibas iestade jaierodas savlaicigi, v€lams ne atrak ka 15
miniites pirms nodarbibu sakuma. Ipasos gadijumos (transports) pielaujams skold
ierasties atrak.

3.11.Uz nodarbibam izglitojamie icrodas sporta apgérba un sporta apavos (atbilstosi
sporta sezonai un paredz&tajam nodarbibam).

3.12.Izglitojamajiem jaievéro kafras nodalas (basketbola, brivas cinas, galda tenisa,
futbola, florbola, volejbola, vieglatlétikas) drosibas noteikumi.

3.13.Ripéties par kartibu, tiribu nodarbibu un sacensibu vietas un to apkartné.

3.14.Saudzgt sabiedrisko un privéto TpaSumu, materidli atlidzinat par sabojato skolas,
citu audzeknu vai skolas darbinieku Ipasumu.

3.15.Riipéties par Bauskas BJSS prestizu, atbalstit un pilnveidot tas tradicijas.

3.16.Rupéties par sporta skolas &tiskas vides, inventara saglabafanu, kartibu, tribu.
Bez trenera atlaujas aizliegts lietot inventaru.

3.17 Izglitojamajiem, péc trenera noradijuma, ir japiedalas sacensibas un fizisko
kontrolnormativu testu KkéartoSana, atbilstodi izglitibas iestades maécibu
programmai.

3.18. Izglitojamajam par sava veselibas stavokla izmaipdm, slikto paSsajutu,
nekavgjotics informeét treneri.

3.19. Tevérot sanitdras higi€nas normas macibu treninu laika, sacensibas. Ieverot
personigas higi€nas normas.

4.1zglitojama uzvedibas noteikumi izglitibas iestidé, macibu treninu nodarbibu
vietas, sacensibis. Aizliegto vielu un priek$metu iegadifanis, lieto$anas un
glabiSanas aizliegums. _

4.1.1zglitojamie ir atbildigi par savu uzvedibu macibu iestddE, izpilda pedagogu un
tehnisko darbinieku prasibas.
42 Izglitojamie iepazistas un ievero drosibas noteikumi, apstiprinot to ar parakstu.
4.3 Izglitibas iestade un macibu treninu nodarbibu vietas aizliegts lietot necenzetus vardus
un izteicienus, aizskarodi, izaicino$i, nepiekl&jigi iztur€ties pret saviem treninu biedriem,
pedagogiem vai citdm persondm. Aizliegts pielietot vardarbibu, pazemot un huliganiski
uzvesties pret saviem skolas biedriem.
4.4,Skola nav atlauts spélet azartspeles. _
4.5 Izglitojamie atrodoties macibu iestade, macibu treninu nodarbibu vietas, nepiesarno,
nesmé&ré un ti&i neboja telpas, saudz€ inventaru, sacensibu un macibu treninu nodarbibu
vietu atstdj tiru un sakoptu.
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4.6.1zglitTbas iestades orgamzetajos pasakumos un sacensibas izglitojamie ievéro iekigjas
kartibas noteikumus, ievéro picklajibas normas, izpilda pasakuma vaditaja un sacensibu
tiesnedu noradijumus.

4.7. Macibu treninu nodarbibu laika aiziiegts lietot mobilos telefonus, plandetdatorus un
citus elektroniskos sazinas lidzek]us.

4.8.Aizliegts nodarbibu, sacensibu laika ka arT dodoties uz sacensibam smekét, lietot
alkoholu, narkotikas un citas aizliegtas vielas.

4.9, Aizliegts macibu iestadé un macibu treninu norises vietd ienest, glabat, realizet, lietot,
k3 arT pamudinat lietot alkoholu, cigaretes, narkotiskas, toksiskas un psihotropas vielas,
gazes baloninus, gazes pistoles, Saujamierocus un aukstos ierogus, pirotehniku.
Gadijumos, kad ir sapemta informécija vai rodas pamatotas aizdomas par 8o vielu un
priek¥metu neatlautu lietodanu, glabasanu, realizé$anu, ka arT pamudinaganu tas lietot,
izglitojamai nekavéjoties zino trenerim, treneris izglitibas iestades administracijai,
izglitojama vecakiem, savukart izglitibas administracija inform& Valsts policiju.
Saindé$anas gadijumos, traumu un citu veselibas traucgjumu gadijumos, kas apdraud
izglitojama veselibu, izsauc neatliekamo palidzibu.

5.Evakudcijas plana un informacijas par operativo dicnestu izsaukSanu izvietojumu
izglitibas iestade.

5.1.Evakuacijas platii un ricibas plani ugunsgréka pamaniSanas gadfjuma izvietoti

atbilsto&i ugunsdrogibas normu prasibam nodarbibu zalés labi parredzama vieta.

5.2. Operativo dienestu izsauk$anas talrugi ir atrodami evakuacijas plana.

6. Izglitojama riciba, ja izglitojamais kidas personas darbiba saskata draudus savai
vai citu personu drosibai.
6.1.Ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai droibai, nekavej oties
informé par to tuvak eso$o pedagogu, pgc tam par to informe izglttibas iestades vadibu.
6.2. Ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus citu personu drogibai,
izglitojamais, izvért&jot situciju, sniedz palidzibu un zigo jebkuram pieaugusajam
izglitibas iestade. Izglitibas darbinieks reag€, sniedz palidzibu un informe izglitibas
iestades vadibu.

7.Jzglitibas iestides dlrektora un pedagogn riciba, ja konstaté fizisku vai emocwnalu
vardarbibu pret izglitojamo.
7.1.Ja konstatg fizisku vai emocionalu vardarbibu pret izglitojamo gimeng, sporta treneris
zino izglitibas iestades vadibai, izglitibas iestades vadiba zino bariptiesai un socialajam
darbiniekam. , .
7.2.Ja izglitibas iestades direktors vai sporta treneris konstaté fizisku vai emocionalu
vardarbibu starp trenigu grupu biedriem:
7.2.1.atkariba no situdcijas sporta treneris risina konfliktu uz vietas,
- 7.2.2.atkartotu situdciju gadTjumi sporta treneris zino konflikta iesaistito
izglitojamo vecakiem, k3 ari par notikudo informe izglitibas iestades vadibu, direktors
problémas risina$anai iesaista policijas darbiniekus.

8. Kartibas noteikumi sacensibas.
8.1.Pirms sacensibam treneris iepazistina ar dro§ibas noteikumiem sacensibas, transporta
dodoties uz sacensibam, izglitojamie parakstés par to ievérofanu noteiktas formas
" instruktazas veidlapas,

8.2 Kartibu sacensibas nosaka sporta veidu dr051bas noteikumi un sacensibu nohkums un -
notelkunn
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8.3 Kartibu nodarbibas nosaka konkrétas macibu treninu nodarbibas sporta bazes iek$gjas
kartibas noteikumi.
8.4.Sacensibu norises vietu drikst atstat tikai ar trenera atlauju.

9.Veciku un citu personu uzturs$anas kirtiba macibu treninu nodarbibu vietis.
9.1.Macibu trenigu nodarbibas atlauts piedalities izglitibas iestades administracijas
parstavjiem(noverotaju statusd). Paréjas personas tiek uzskatitas par nepiedero§ajam un
tam ir aizliegts uzturéties mactbu treninu vietas bez iepriek€ja saskanojuma ar treneri vai
macibu iestades administraciju, identificgjot savu personibu.

9.2. NepiederoSu personu atrafanas sporta bazes tiek reglamentéta ar mécibu iestades un
attiecigas sporta bazes iek$&jas kartibas noteikumiem.

9.3. Sanemot iepriek¥min&tos noteikumos nepieciegamo atlauju, uzturoties macibu
trenigu nodarbibu vietas, personai ir jaievéro citu izglitojamo, vecaku, freneru, darbinicku
un apmekl&taju tiesibas. '

10.Gérbtuvju izmantofanas kartiba macibu treninu nedarbibu vietss.
10.1.Izglitojamo uzturésanas gerbtuve ir pielaujama tikai ar trenera atlauju. Treneris ir
atbildigs, lai nepiedero3as personas neuzturétos gerbtuvas macibu treninu nodarbibu
laika.

10.2. Vecaki, aizbildpi un citas pilnvarotas personas, kas pavada izglitojamos 1idz macibu
treninu nodarbibu vietim vai garderobei, ievéro trenera norades, higi€nas normas un
attiecigas sporta bazes iek$gjas kartibas noteikumus. '

10.3. Izglitojamo vecakiem, aizbildniem un citim pilnvarotdm personam pirms un péc
macibu trenigu nodarbibam atrasties gerbtuve atlauts tikai ar trenera saskano3anu.
Atrodoties gerbtuve izglitojamo vecakiem, aizbildniem un citam pilnvarotam personam ir
jaievéro izglitibas iestades un attiecigas sporta bazes iek&zjas kartibas noteikumi, citu
izglitojamo, vecaku un apmekl&taju intereses un tiestbas, un tie ir l1dzatbildigi par
1zglttojamo dro&ibu gerbtuve. '

10.4.Trenera pienakums ir izskaidrot izglftojamajiem vinu piendkumus un tiesibas
atrodoties gérbtuvé, un kontrol&t to izpildi.

10.5.Nodarbibai beidzoties, izglitojamajiem 30 minfiSu laika jaatbrivo gerbtuve.

10.6. Izglitojamajiem jaievro sanitards higienas normas un tirtba visas sporta bazgs un to
gerbtuves, kur notiek macibu trenigu process(lal nepaliek papiri, pudeles, maisini utt.).
10.7.Izglitojamo pienakums ir zinot trenerim par da?ada veida nekartibam gerbtuve(stridi-
starp treninu biedriem, tiribas un kartibas neievérogana).

10.8.Par sporta macibu treninu norises vietas atstatajém, aizmirstajam materialajam
vertibam treneri un macibu iestades vadiba neatbild.

11.Veselibas parbauzu veikianas kartiba.
11.1. Gimenes arsta izzigu iesniedz pirms iesta¥anas izglitibas iestads.
11.2.Reizi gada gimenes arsta izzina par veselibas stavokli audzgkpiem lidz 9 gadiem, no
10 gadiem sporta arsts veic padzilinatas profilaktiskas medicinas parbaudes, péc Tpasi
sastadita grafika. MK noteikumi Nr.594
11.3.1zglitojama likumiskais parstavis sniedz informaciju trenerim vai izglitibas iestides
medicinas darbiniekam par §imenes arsta vai sporta arsta ieteikumu veikt fiziskis slodzes
izmainas izglitojamajam mécibu treninu procesa. .
11.4. Vecaku pienakums zigot trencrim vai skolas medmasai par izmaipam sportista
veseliba , veikt sporta arsta papildus nozimetus diagnostiskus izmeklgumus.
11.5.Izvertgjot sporta veidu traumatisma riskus, rekomendst vecakiem katru gadu veikt
izglitojama sporta veselibas apdro§inasanu.

12.Veciku pienakumi.
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12.1 Jeverot izglitibas iestades iek¥gjas kartibas noteikumus.
12.2. Sekot lidzi berna macibu -treninu nodarbibu apmeklgjumam.
12.3. Informat treneri par macibu -treninu nodarbibu kave&jumu.
'12.4. Informét treneri, ka bérnam ir nepiecie$§ama Ipa3a apriipe vai uzraudziba.
12.5 Nodroginat lidzfinansgjumu bérna dalibai macibu iestades organizétajas vasaras
macibu treninu nometn@s un sporta sacensibas, kas paredzétas méacibu programmas
apguvei.

13. Izglitojamo uznems$ana, parcelSanas un atskaiti¥anas kartiba.
13.1.Izglitojamie izvélétaja sporta programma tiek uznemti ar direktora rikojumu,
pamatojoties uz noteiktas formas vecaku iesnieguma pamata. Kopa ar vecaku iesniegumu
obligti jauzrada gimenes arsta izsniegta zime par izglitojama veselibas stavokli, kas lanyj
nodarboties ar attiecigo sporta veidu. '

13.2 Iestadands diena izglitojamais tiek iepazistinats ar izglitibas iestades iek3gjas kartibas
noteikumiem, registracijas apliecibu, akreditacijas apliccibu, izglitibas iestades nolikumu,
licencétajam izglitibas programmam.
13.3. Izglitojamo parcel$ana nakamaja grupa un parieSana uz citu sporta programmu notiek
saskand ar LR Izglitibas zinates ministrijas Sporta departamenta sporta veidu grupu
komplektedanas pamatnosacjumiem un Ministru kabineta 2021.gada 21.decembra
izdotajiem noteikumiem Nr.885.
13.4. Intereu izglitibas grupu izglitojamo rotacija un parcel$ana uz sikuma sagatavosanas
(SSG) grupam notiek, pamatojoties uz trenera sniegto izglitojama prasmju un fiziskas
sagatavotibas invertéjumu p€c attiecigas programmas apguves.
13.5.Izglitojamais tiek atskaitits no grupas par to informgoti vecakus vai likumiskos

parstavjus gadijumos:

13.5.1.pamatojoties uz vecaku iesniegumu,

13.5.2 ja izglitojamais rupji parkapj ick$gjas kartibas noteikumus,

' 13.5.3.neapmeklg nodarbibas tris méneSus bez attaisnojosa iemesla.
13.5.4.sagemts sporta arsta aizliegums,
13.5.5.izglitojamais nespgj izpildii sporta programmas prasibas fiziskaja,
" tehniskaja un psihologiskaja sagatavotiba.

14. Atbildiba par noteikumu neievéroSanu.
14.1.Izglitojamie, kuri parkapj izglitibas iestades iek3gjas kartibas noteikumus var sanemt
aizrAdTjumu, rajienu, informgjot par to vecakus vai likumiskos parstavjus. Par rupjiem
iek3gjas kartibas noteikumu parkapumiem izglitojamais, pamatojoties uz macibu iestades
pedagogiskas padomes leémumu, var tikt izslégts o macibu iestades.
14.2.Par izglitibas iestades, sporta bazes, kur notiek méacibu trenigu process, vai cita
Tpaduma bojasany, izglitojamais un likumiskais parstavis ir pilna mera materiali atbildigs
par zaudgjumu, kas nodarits izglitojama vainas del. _
14.3. Administrativi vai kriminali sodamus parkapumus izglitibas iestade neizmeklg, bet
zino par tiem tiesibu sargajo$am jestadem. '



